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Apl. Prof. Dr. Fritz Reheis ist promovierter 
Soziologe und habilitierter Erziehungswis- 
senschaftler. 

 
Er war 20 Jahre lang Gymnasiallehrer für 
Sozialkunde, Deutsch, Geschichte und 
Philosophie und 10 Jahre Hochschullehrer 
für Politische Bildung am Lehrstuhl Politi- 
sche Theorie der Otto-Friedrich-Universität 
Bamberg. Seit seiner Pensionierung ist er 
Lehrbeauftragter am Lehrstuhl Allgemeine 
Pädagogik der Uni Bamberg. 

 
Er ist Mitglied des Arbeitskreises Politische 
Ökonomie, der Deutschen Gesellschaft für 
Soziologie (Sektion Kultursoziologie) und 
Gründungs- und Vorstandsmitglied der 
Deutschen Gesellschaft für Zeitpolitik. 

 
Veröffentlichungen aus den Bereichen 
Ideologiekritik, Politische Ökonomie, 
Politische Bildung, Pädagogische 
Anthropologie und Ökologie der Zeit. 

 

 
Buchveröffentlichungen: 
- „Erhalten und Erneuern. Nur Kreisläufe sind nachhaltig, Durchläufe nicht“ (Hamburg 2022) 
- „Die Resonanzstrategie. Warum wir Nachhaltigkeit neu denken müssen“ (München 2019) 
- als Mitherausgeber „Kompetenz zum Widerstand – eine vernachlässigte Bildungsaufgabe“ 
(Schwalbach 2016) 
- „Politische Bildung. Eine kritische Einführung“ (Wiesbaden 2014, zweite erweiterte Auflage 
2015) 
- als Mitherausgeber „Reifezeiten. Zur Bedeutung der Zeit in Bildung, Politik und politischer 
Bildung“ (Schwalbach 2012) 
- „Wo Marx Recht hat“ (Darmstadt 2011) 
- „Bildung contra Turboschule! Ein Plädoyer“ (Freiburg i. Br. 2007) 
- „Nachhaltigkeit, Bildung und Zeit: Zur Bedeutung der Zeit im Kontext der Bildung für eine 
nachhaltige Entwicklung in der Schule" (Baltmannsweiler 2005) 
- „Entschleunigung: Abschied vom Turbokapitalismus" (München 2003) 
- „Die Kreativität der Langsamkeit: Neuer Wohlstand durch Entschleunigung" (Darmstadt 
1996, 2. Auflage 1998, 3. Auflage 2008) 
- „Konkurrenz und Gleichgewicht als Fundamente von Gesellschaft: Interdisziplinäre 
Untersuchung zu einem sozialwissenschaftlichen Paradigma" (Berlin 1986). 

 
 
Kontakt 
- dienstlich: Uni Bamberg, Lehrstuhl Allgemeine Pädagogik, Markusstraße 3, 

D-96045 Bamberg, Tel.: 0951/863-1829 (Sekr.), 
Mail: fritz.reheis@uni-bamberg.de, 

- privat: Branigleite 19, D-96472 Rödental b. Coburg, Tel.: 09563/8166, 
Mail: fritz.reheis@t-online.de, mail@fritz-reheis.de 
Netz: http://www.fritz-reheis.de 
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